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Anders Källgård, nesofil (ö‐älskare) och författare, kom 2005 ut med den 

stora boken ”Sveriges öar”, om alla svenska öar som uppfyllde två krav:  
 

1) Ingen fast landförbindelse 

2) Fast befolkning (helårsboende) någon gång efter år 1900 

 

Han hittade 1216 sådana öar, varav 401 ännu år 2005 var helårsbebodda 

(av dessa 401 hade 64 bara en enda invånare).  

”Sveriges öar” blev en dokumentation av ö‐Sverige, en kombination av 

referensverk, reseskildring och öguide, och – tack vare Johnny GR Ahlborgs 

akvareller och tuschteckningar – en vacker bok. Den såldes snabbt slut och 

efterfrågas fortfarande. Därför har arbetet med en ny, uppdaterad utgåva 

påbörjats.  
 

Alla som har kompletterande ö‐information är mycket välkomna att hjälpa 

till. Har någon liten ö, i hav eller insjö, fått fast befolkning efter 2005? 

Missades någon ö i 2005 års upplaga av ”Sveriges öar”? Fanns där någon ö‐

information som var felaktig eller behöver kompletteras eller uppdateras?  
 

Anders Källgård kan nås via hemsidan www.insula.se, hans e‐postadress är 

anders@insula.se, hans postadress Slottsgatan 16, 432 44 Varberg, och 

telefonnumret 0340‐13064. 


