
 
 

         Äntligen blir det av! 
           Resa till Höga Kusten 

                    10-12 september    
 
 

 
 
 

 
Fredag  
Vi åker med Frötuna buss från Vreta mot Hemsö.  
Lunch efter vägen. 
Färja från Strinningen ut till Hemsö, guidning på anläggningen och ön.  
Inkvartering i 2-bädds logement i berget på Havstå, Hemsö fästning. 
Samkväm med Hemsöbor från Hemsö skärgårdsförening och gemensam 
middag. 
 

Lördag 
Efter frukost vidare färd mot Högbonden. Efter vägen besök på   
Mannaminne, omtalat och uppskattat besöksmål. 
Båtresa från Barsta till Högbonden. Från båten är det brant gångväg upp till 
fyrplatsen. Efter lunch visas fyrplatsen.  
Eftermiddagen lämnas fri för egna upptäcktspromenader.  
På Högbonden inkvarteras vi i 2 eller 4-bäddsrum. 
Middag på kvällen med utsikt över havet. 
 

Söndag 
Efter frukost avresa med båt mot Barsta, där vår buss väntar för hemfärd. 
Under hemresan gör vi en avstickare till något av kustens fiskelägen för 
lunch.  

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pris endast 2600:-/person 
 
Det som ingår: bussresa, boende, frukost, lunch på Högbonden, middagar 
exkl. dryck, guidningar samt båtresa. 
Det som kostar extra är lunch under bussresan samt dryck till middagarna. 
 
För information om Hemsö samt Högbonden.  
www.hemsofastning.se 
www.hogbonden.se 
 
Anmälan senast 8 augusti till bjorn.sjoblom@telia.com 
070-3184141. 
Endast 28 platser ”först till kvarn” gäller.  
Betalning innan avresa. 
 
Efter bokning meddelar vi alla detaljer  som  tider m.m. 


